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Jean Guir

As Afeccbes organicas interrogam a coabitacao de linguagem e corpo e demonstram que ela
pode ser mortifera.

Jean Guir, psicanalista e médico, fala aqui de um dificil lugar de encontro: os fenémenos
psico-somaticos. Contrariamente a opiniao geralmente reconhecida, o corpo € um ponto nodal
no ensino de Jacques Lacan. Desde 1948, num relatério ao 512 Congresso Francés de cirurgia
sobre as hipertensdes arteriais ditas essenciais, ele apontou os parametros dessas afeccoes.
Em 1972, em “Encore”, colocou os enigmas do corpo em relagao a “alingua”. Por ocasiao da
lembranca de um pequeno sindrome, ele aborda por esse viés o0 sujeito barrado: "Se por acaso
as lagrimas esgotassem, o olho ndo andaria mais muito bem, isso € o que chamo milagres do
corpo. Sente-se logo isso. Suponham que a glandula lacrimal ndo chore mais, ndo “pingue”
mais. — vocés terdo aborrecimentos. E de outro lado, € fato que ela choraminga e por que
diabo? — desde que corporalmente, imaginariamente ou simbolicamente, pisem no pé. Vocés
séo afetados, isso se diz assim. Que relagdo ha entre esse choramingo e o fato de aparar o
imprevisto, isto €, se barrar? Do campo definido por esses dois reparos, Jean Guir tenta tirar
licdo a proposito da articulagdo dos fenémenos psico-somaticos.

- A psico-somatica, é uma encruzilhada fluida. Como o Sr. chegou a ela? Como a situaria?

- Meu trajeto? Eu era assistente de biologia molecular em virologia, depois encontrei a
psicanalise. Para viver, pratiquei a acupuntura e foi la que me sensibilizei por esses problemas
de psico-somatica. Bem via que havia uma palavra para liberar e percebi que certos
significantes estavam operando no discurso dos pacientes.

SIGNIFICANTES CONGELADOS

Quanto ao lugar dos fendbmenos psico-somaticos (FPS), diria que o corpo médico fica
embaracgado: etio-patogenia imprecisa, impossibilidade de estabelecer um sistema de
transmissao hereditaria e, geralmente, auséncia de tratamento especifico. Mas os médicos
sabem que ha uma vertente psiquica para essas afecgoes.
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E os psicanalistas ndo sdo mais favorecidos diante desses problemas. Freud pouco falou.
Groddeck e Reich, malgrado seu entusiasmo, extraviaram-se. Paradoxalmente, Fliess pode
aparecer como um pai da dita psico-somatica. A meu ver, s6 Jacques Lacan, gracas ao tripé
real-simbolico-imaginario, operou um furo tedrico muito importante; ao menos trés seminarios
expdem esses fendbmenos: os Semindrios Il, Xl e XX. Contrariamente a opinido geralmente
difundida, Lacan falou muito do corpo em sofrimento: esquematicamente, sustenta que esses
fendbmenos se situam fora do registro das construcdes neuréticas, que sdo concernidos pelo
real e que remetem ao auto-erotismo sem relacédo ao objeto. Precisa, e isso é capital, que a
inducao significante a nivel do sujeito passou-se de uma forma que néo coloca em jogo a
“afénise” do sujeito. Parece que certos significantes permanecem “bloqueados” e ndo podem
“reatar” a outros significantes, donde nada de efeito de afanise. Ha de alguma maneira um
significante no corpo do sujeito, um curto-circuito responsavel, nessa repeticéo, das
manifestagdes lesionais.

O que é fascinante, € que os FPS interrogam a coabitacdo da linguagem com nosso corpo
biologico. Lembrem-se desta frase de Lacan num de seus seminarios: Como acontece que as
palavras ndo sejam mais mortiferas sobre nosso corpo? Os FPS constituem um ponto cego
enigmatico no dominio médico e na teoria analitica. Em certos sujeitos que sofrem de afeccbes
graves, um tratamento analitico pode suprimir as lesdes organicas. E isso ndo é desprezivel.

- Geralmente, quem diz somatizacdo diz conversao histérica...

- A conversao histérica é diferente do fendbmeno psico-somaético.

Ao menos dois tracos os distinguem medicalmente: de um lado o FPS comporta uma lesao no
sentido anatomo-patol6gico do termo, e do outro uma demora variavel € necessaria para seu
desaparecimento quando é possivel, ao passo que uma conversao histérica pode melhorar
imediatamente pelo efeito de uma interpretagdo. Mas sobretudo, se o sintoma neurdtico, na
psicanalise, remete ao desejo do Outro, o FPS remete ao gozo do corpo do Outro. Situa-se na
fronteira do real e do imaginario do né borromeano de Lacan, ao passo que o sintoma
(histérico) se situa na fronteira do real e do simbdlico. O FPS seria um guarda-angustia: &
classico, por exemplo, que um sujeito que sofre de Ulcera gastro-duodenal vé sua angustia
emergir quando sua lesdo se cicatriza.

- Muito se disse que esses sujeitos sdo sem fantasma — notadamente sexuais — rigidos, presos
num pretenso ‘pensamento operatorio”.
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- E grosseiramente falso: seria antes o contrario. Muito freqlientemente, uma importante
construgcao fantasmatica, mais rica e mais impressionante que no neurotico “classico”, precede
em alguns meses a cura da leséo.

PALAVRAS MORTIFERAS

- Podemos falar de uma estrutura particular?

- Qualquer que seja a estrutura do sujeito, o FPS pode estar presente. Nao creio muito na
assim dita oscilacao entre a psicose e o FPS; todos nds fazemos os FPS no decurso de nossas
vidas. O problema esta na gravidade da afecc¢ao.

Se nds seguimos Lacan sobre a falta de afanise nessas afec¢des, somos obrigados a conceder
que na origem dos FPS h& uma variavel operando, conforme os casos, na prdpria estrutura da
linguagem. O problema é saber quais sdo os significantes que nao representam o sujeito para
outros significantes!

- Certos significantes s&o privilegiados?

- A experiéncia clinica parece fazer ressaltar alguns, repertorizaveis em quatro grupos.

Os significantes “dataveis” no sentido de um numeral, pontos de “ficgdo” do real sobre o corpo
do sujeito. Por exemplo, num caso de retocolite ulcerativa hemorragica do adulto, o surgimento
se produz quando o filho primogénito do paciente atinge uma idade idéntica a sua por ocasiao
de uma separacao brutal de um ser querido na infancia. Em grosso ha irrupcao de um nimero
que reatualiza para o sujeito uma separagdo ou um nascimento do interior de sua linhagem.

A questao do sobrenome (e do nome!) é fundamental: parece ser objeto de degradacgéo, de
dessacralizacdo, de rebaixamento. Bem freqientemente, antes do surgimento do sintoma
psico-somatico, o sujeito encontra um significante (muitas vezes um nome de lugar) que faz
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eco a seu nome proprio. Ele é entao destituido de seu nome préprio e se resinaliza por uma
nova identidade corporal. Nas alergias, 0 nome dos alérgenos, pelo caminho dos significantes,
remete muito freqiientemente ao nome préprio do sujeito. As vezes o nome préprio contém em
parte a denominagéo do 6rgao atingido. A propdsito do nome préprio, Lacan precisa em seu
seminario “Le sinthome” que um artificio de escrita permitia a Joyce dar-se um nome,
guardar-se da caréncia de um dos nomes-do-pai, lutar contra a perda do imaginario. Parece
gue quando Joyce nao escrevia, sofria de acidentes oculares. Poderiamos adiantar que, para o
sujeito se apresentando com FPS, tal artificio ndo foi possivel, o que o obriga a uma marca, a
uma escrita corporal que vai subverter sua homeostase...  Se, para Joyce, Lacan podia
evocar palavras impostas, aqui, para esses pacientes, poderiamos falar de significantes
impostos.

Em terceiro lugar, os significantes ligados a obrigacdo, para o sujeito, de ser do sexo oposto. A
esta exigéncia, o sujeito responde pelo gozo de um 6rgao — a ser tomado no sentido do
sofrimento que ele coloca a disposi¢cdao do Outro sem o saber: transexualiza-se com a ajuda de
um pedago do corpo que no fantasma corresponde a essa mudanga obrigatdria de sexo.

Enfim, significantes contidos no discurso do paciente quando aborda a explicagdo “natural” da
sua doenca. Eles lhe sao “atribuidos” no desencadeamento do FPS e, bem freqlientemente,
séo curiosamente reencontrados em holo6frases.

E da cristalizagdo de significantes dessas quatro categorias que o sujeito vai sofrer num dado
momento. O corpo responde num efeito a posteriori a um agenciamento desses significantes.

UM MIMETISMO PARTICULAR

- Existe sempre escolha da localizagao topografica da lesdo?

- Foi uma de minhas primeiras surpresas, e objeto de fascinacao, descobrir nos pacientes que
sofrem de psoriase (doenga de pele extremamente difundida) que era possivel interpretar a
escolha da localizagao por certas placas. Fora das localizagdes classicas (por exemplo joelho,
cotovelo, couro cabeludo) cada psoriase apresenta uma ou mais placas especificas a sua
histéria. Em numerosos casos, as localizacbes remetem, num encadeamento mimético ainda
nao resolvido, ao corpo de um membro da familia ou do casal: a zona corporal afetada pela
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lesdo chama, invoca outro corpo, que apresenta no mesmo lugar uma marca reparavel.
Algumas vezes a zona do corpo do outro ndo apresenta nada de visivel mas, no discurso do
paciente, esta parte do corpo teria podido ser mutilada ou tirada.

Esse mimetismo particular ndo é quase nunca em espelho. Uma lesao direita remetera a uma
les&o direita (idem esquerda-esquerda). A inscricao corporal retraca, para o sujeito, a histéria
do corpo de um outro em eco a inscricao aberrante dos significantes de sua filiagéao.

- Pensa o Sr. que as doencas de pele estao ligadas a pulsdo escopica?

- Sim, a leséo cutanea, tipo de ocelo, tera como efeito atrair e fixar a atengéo de conviventes
permitindo igualmente ao sujeito observar os outros a olha-lo. Fungéo de engodo, ponto de
focalizacao, a marca cutanea permite evitar o cruzamento dos olhares e assegura um dominio
sobre a imagem do Outro. Os cegos de nascenga sdo praticamente indenes deste tipo de
afeccdes. A passagem do eczema a asma se explica por uma perda de beneficio secundério
dessa func¢ao de engodo.

- E como se houvesse uma apropriacdo do corpo do Outro?

- Perfeito! O érgao atingido funciona como um 6rgéo roubado a um outro e tenta gozar como se
pertencesse a esse outro. Enxerto imaginario cuja implantacao forcada cria lesées que
exprimem a impossibilidade de penetrar no gozo do corpo do Outro. Ver, respirar, digerir, com
o olho, a arvore respiratoria ou o tubo digestivo do parente arrasta uma patologia dos 6rgaos
em questao.

- E a castracdo em tudo isso?

- E um problema fundamental como em todo tratamento; esses pacientes carregam em seu
corpo, defendendo, sofrendo, a castracdo simbdlica fracassada do outro, que se conjuga
muitas vezes com a perversdo da mée. Para dar uma imagem: € como se eles se
introduzissem na cena primitiva do outro. Ora, vocé sabe, ndo ha Outro do Outro. Portanto
dupla operacao: reduzir essa “perversao” particular e introduzir o sujeito em sua verdadeira
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situacao edipiana. Ademais, o FPS é vivido como uma castragéo no real, tomado pelo
equivalente da castracao simbdlica.

QUESTOES DE TATO

- Que pensa o Sr. de outras maneiras de tratar essas afecgdes?

- Eu diria duas palavras da acupuntura e da homeopatia. Afora certos efeitos fisiolégicos da
acupuntura e da transferéncia particular que se instaura com o médico, penso que, de inicio, o
tratamento trabalha sobre o fantasma “uma crianga € espancada” (picada!). Infelizmente, os
nomes dos pontos de acupuntura perderam seus valores significantes pois sao de origem
chinesa ou japonesa, € ndo estabelecem mais uma cartografia significante. Para a homeopatia,
a propria medicagdo nao tem nenhum valor farmacoldgico: sdo eficazes o nome dos
medicamentos (em lingua sagrada, o latim) equivalente a um nome préprio, € 0s numeros da
posologia, que remetem aos significantes dataveis. Caimos sobre um banquete totémico
particular.

- Estaria o Sr. levado a elaborar uma técnica particular?

- Sim, modifiquei, para certos casos, as entrevistas preliminares em fung&o das quatro ordens
de significantes das quais falei, 0 que me leva, por exemplo, a estudar a arvore genealdgica do
sujeito com as datas de morte, de nascimento, as doencgas, os sobrenomes e nomes dos
ancestrais. O passado médico do sujeito tem toda sua importancia, como a natureza e o nome
dos medicamentos. O diagnéstico da afeccao deve ser claro. E importante deixar ao médico
gue esta tratando seu raio de agao especifico. Seguramente eu informo o analisante que me
absterei de toda terapéutica médica. Tudo é uma questédo de tato e ndo de receita. Um ultimo
ponto: o face-a-face deve durar o maior tempo possivel, € capital: a posicao deitada é por
vezes vivida como mortifera.

- O Sr. poderia dizer muitas coisas ainda sobre os fenémenos psico-somaticos...

- Certo! Minha proposta aqui € manter que uma analise dentro das regras éticas freudianas e
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lacanianas pode ser de grande utilidade para esses pacientes.

Entrevista a Jean-Guy Godin

Obs: o titulo dessa entrevista € uma citagdo de Jacques Lacan, extraida do Seminario XX.
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